
ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΠΟΛΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

          Στο πλαίσιο της δράσης ενίσχυσης ενεργού πολιτειότητας, οι μαθητές της Γ΄ τάξης

του 5ου ΓΕΛ Βύρωνα ασχολήθηκαν με τις αθλητικές υποδομές του λόφου Κοπανά και την

πλατεία Φατσέα.  Μέσω της μελέτης του χώρου, αναδείχθηκε η ανάγκη βελτίωσης και

εμπλουτισμού  των  αθλητικών  εγκαταστάσεων  Εργάνης,  Επίσης,   διατυπώθηκε  η

πρόταση μετατροπής της πλατείας Φατσέα σε χώρο άθλησης. Οι παραπάνω προτάσεις

βρίσκονται  σε  συμφωνία με  τους  στόχους  3,  9,  10,  11  και  17 των Στόχων Βιώσιμης

Ανάπτυξης για τον πλανήτη, που έχει θέσει ο ΟΗΕ.

            Στον λόφο Κοπανά, που είναι χώρος ιδιαιτέρως σημαντικός για τον πολιτισμό και

τον αθλητισμό της πόλης, βρίσκεται η πλειοψηφία των αθλητικών εγκαταστάσεων που

εξυπηρετούν τους κατοίκους του δήμου Βύρωνα. Στην είσοδο του λόφου υπάρχει κλειστό

γυμναστήριο και μέσα στο νταμάρι γήπεδο ποδοσφαίρου 11x11 και 5 μικρά γήπεδα 5x5.

Με τις προτάσεις που ακολουθούν στοχεύουμε στη βελτίωση της προσβσσιμότητας και

της  ασφάλειας  των  χώρων  άθλησης  καθώς  επίσης  και  στον  εμπλουτισμό  των

δραστηριοτήτων  που μπορούν να υλοποιήσουν οι αθλούμενοι, ώστε να μετατραπεί η

Εργάνη  σε  πολυαθλητικό  χώρο,  ο  οποίος  εξυπηρετεί  τις  σύγχρονες  ανάγκες  ζωής  και

άθλησης στην πόλη. Πιο συγκεκριμένα, προτείνεται:

- Τοποθέτηση υπαίθριων οργάνων εκγύμνασης και οργάνων καλλισθενικής γυμναστικής

στον ελεύθερο χώρο δίπλα στα τρία μικρά γήπεδα ποδοσφαίρου.

- Τοποθέτηση υπαίθριου τραπεζιού επιτραπέζιας αντισφαίρισης στον ίδιο χώρο.

- Τοποθέτηση 3 διαδρομών στίβου με ταρτάν, περιμετρικά του μεγάλου γηπέδου και των

δύο μικρών γηπέδων που εφάπτονται στο μεγάλο.

- Εγκατάσταση βοηθητικών μπαρών για την πρόσβαση Α.Μ.Ε.Α. προς τις κερκίδες και τα

γήπεδα.

- Τοποθέτηση περισσοτέρων κάδων απορριμάτων στον περιβάλλοντα χώρο των γηπέδων.

                Η πλατεία Φατσέα έως τώρα  λειτουργεί ως χώρος αναψυχής. Με τις κατάλληλες

προσθήκες  μπορεί  να  μετατραπεί  και  σε  χώρο  άθλησης.  Επομένως,  σκοπός  των

προτάσεών μας είναι να δημιουργηθούν οι κατάλληλες υποδομές  για ήπια άθληση των

πολιτών στην πλατεία. Προτείνουμε:

- Τοποθέτηση οργάνων καλλισθενικής γυμναστικής.

- Τοποθέτηση υπαίθριου τραπεζιού επιτραπέζιας αντισφαίρισης.

- Τοποθέτηση 2-3 παιχνιδιών, κατάλληλων  για μικρά παιδιά (όπως μία μικρή τσουλήθρα

και 2 αλογάκια- τραμπολίνο). 


